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• Ano Internacional de la Juventud 2010 “  

Dialogo y Comprensión Mutua” 

Naciones Unidas. 

 

• Reunión  de Ministros de Salud y 

Educación Prevenir con Educación  ( 

2009) y Congreso Mundial de Juventud  

de México (2010) 

 

• Ano de la Juventud Ibero Americana 

y Cumbre de Presidentes y Jefes de 

Estado Juventud y Desarrollo 

 

• OMS Asamblea Mundial , Jóvenes y 

Riesgo AM /OMS 2011) 

 

CONTEXTO AGENDA POLITICA 

 



 

• Cohorte y Mejoramiento de la 

educación  

 

• Globalización  

 

• Derechos 

 

• Nuevas Tecnologías y Mundo 

Digital 

 

 

 

CONTEXTO  

 











GRANDES PARADOJAS 

 

Inserción laboral difícil 

 

Violencia que registra a 

continente equivale a destruir gran  

parte del capital humano que el  

sistema educativo desarrolla  

todos los días  

 

2020 LAC tendrá la cohorte de 

población joven (10-24) mas 

grande de la historia. (27% 2006 

PRB), urbana (78% 2006) 

 



BUT, ADOLESCENT FERTILITY RATE IS MUCH HIGHER THAN 

EXPECTED ACCORDING TO ITS TOTAL FERTILITY RATE  

y = 20.535x

R2 = 0.6881
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Fuente; Rodriguez, J  Population Division of the Department of Economic and Social Affairs of the United Nations Secretariat, World Population Prospects: The 

2010 Revision, http://esa.un.org/unpd/wpp/index.htm, Wednesday, May 04, 2011; 10:16:16 AM. 



United Nations Populations Division, World Population Prospect, 2009 

Tasa de fecundidad especifica de mujeres 15-19 años, paises seleccionados, Region de las 

Americas (2009)
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 Tasa de fecundidad específica de 

mujeres 15-19 años, países 

seleccionados, Región de las 

Américas (2009) 

 



 



• Ingreso y posición 

social 

• Educación 

• Empleo y 

condiciones de 

trabajo 

• Servicios de salud 

• Apoyo y redes 

sociales 

• Entornos seguros 

Determinantes sociales en salud de 

adolescentes y jóvenes   



 

 

• Sistema nacional de salud pública (Sistema Único de Saúde) y 
programa de salud familiar del Brasil  

• Régimen de garantías explícitas en salud de Chile (“Plan AUGE”)  

• Régimen subsidiado del sistema general de seguridad social de 
salud de la República Dominicana  

• Ley de creación del Sistema Nacional de Salud de El Salvador  

• Modelo de atención familiar y comunitaria de Nicaragua  

• Seguro integral de salud del Perú  

• Seguro popular de México 

• Sistema Nacional Integrado de Salud y Fondo Nacional de Salud 
del Uruguay 

• Plan de atención de la salud materno infantil (“Plan Nacer”) y plan 
médico obligatorio de la Argentina 
 

Avances en la Cobertura Universal 



Number of Adolescents (10yrs-19yrs)

Percentage of health facilities 
offering services especially for 

adolescents

 Los Adolescentes y el VIH/SIDA SAM Y PSAM  

• La disponibilidad de servicios diseñados específicamente para los adolescentes es una 

parte fundamental de la lucha contra esta epidemia  

Porcentaje de los Establecimientos de Salud que ofrecen 

Servicios de Salud Sexual y Reproductiva especialmente 

adaptados para los Adolescentes 

• Los departamentos con mayor 

concentración de población entre los 10 y 

19 años tienen menos del 50% de 

servicios ofrecidos para adolescentes. 

•Choluteca = 0% 

 

• Muy pocos de los establecimientos de 

los regiónes departamentales a lo largo 

del occidente de Honduras están 

equipados con este servicio para su 

población de jóvenes. * Total de los establecimientos que 

participaron = 375 

 
Porcentaje de los establecimientos de salud 

que informaron tener servicios de SSR 

especialmente adaptados para los 

adolescentes 

Número de los Adolescentes (10yrs-19yrs) 



Resultados de la Evaluación Normas y 

Procedimientos para Programas de Atención Integral 

a las Personas; I Nivel de Atención, 

Costa Rica, 2000-2003
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Ubicación de los Establecimientos de Salud que 

ofrecen Preservativos a las Personas viviendo con 

VIH/SIDA 

Disponibilidad de condones 

para personas con VIH  

Si ofrece condones a personas con VIH 

No ofrece condones a personas con VIH 

  

Conclusión:  

•274/375 proporcionan 

preservativos (73.06%) 

•101/375 no ofrecen condones 

(26.9%) 

• Establecimientos de salud en 

la zona occidental tienen 

menos disponibilidad de 

condones para PVIH. 

Tasa de SIDA 



Resultados 

Utilización de los servicios de salud para prevención de VIH 

Actividad UDIs HSHs TSs 

Uso SS para prevención 

VIH  
38 % 59 % 72 % 

Prueba de VIH y conoce 

resultado 
21 % 43 % 64 % 





Plan de Accion Regional Salud de 

Adolescentes y Jovenes 2010-19 

Pan American 

Health 

Organization 

Visión 

• Los adolescentes y los jóvenes (de entre 10 y 24 años) de 

la Región de las Américas tienen vidas sanas y 

productivas. 

 

Fin 

• Los adolescentes y los jóvenes reciben a tiempo y de 

forma eficaz, servicios de promoción, prevención y 

atención de salud por medio de sistemas de salud 

integrados y de la colaboración intersectorial. 
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Pan American 

Health 

Organization 

Objetivo 

•  Proporcionar cooperación técnica a los Estados Miembros para la 

elaboración y el fortalecimiento de las respuestas de los sistemas de 

salud, con el fin de que estos puedan prestar en forma optima y 

adecuada servicios de promoción, prevención de enfermedades y 

atención de salud para los adolescentes y los jóvenes, usando el 

enfoque del ciclo de vida y abordando las inequidades. 

 

Alcance 

• Este plan de acción se centra en mejorar la salud de hombres y 

mujeres jóvenes entre los 10 y los 24 años de edad que viven en la 

Región de las Américas, durante el período 2010-2018,asignando 

particular atención a los países prioritarios y de alto impacto.  



 

 

LINEAS DE ACCION 

 

1.- INFORMACION  ESTRATÉGICA E INNOVACION. 

 

2.- ENTORNO FAVORABLES Y  POLITICAS PUBLICAS  BASADA EN 

DATOS CIENTÍFICOS.  

 

3.- SISTEMA DE SALUD  Y SERVICIOS INTEGRADOS E INTEGRALES. 

 

4.- FORTALECIMENTO DE LOS RECURSOS HUMANOS 

 

5.- INTERVENCIONES BASADAS EN LA FAMILIA, LA COMUNIDAD Y LA 

ESCUELA. 

 

6.- ALIANZAS ESTRATÉGICAS Y  COLABORACION CON OTROS 

SECTORES 

 

7.- COMUNICACIÓN SOCIAL Y PARTICIPACION DE LOS MEDIOS DE 

DIFUSION .  

 



Area Estrategica de Sistemas y Servicios de 

Salud Integrados e Integrales   

Pan American 

Health 

Organization 

 

 

Mejorar los sistemas y los servicios de salud integrales e 

integrados de calidad para atender las necesidades de los 

adolescentes y los jóvenes, haciendo hincapié en la 

atención primaria de salud. 

 

 



Area Estrategica de Sistemas y Servicios de 

Salud Integrados e Integrales   

Pan American 

Health 

Organization 

 

• INDICADORES 

 

Número de países con un programa nacional de salud de adolescentes 

y jóvenes que han formulado lineamientos técnicos sobre la salud de 

los adolescentes y los jóvenes. 

 

Número de países con redes de atención primaria que ofrecen un 

conjunto integrado de servicios de salud para los adolescentes y los 

jóvenes , con lineamientos técnicos definidos, incluidos los 

programas de salud mental, de abuso de sustancias psicotrópicas y 

de salud buco-dental. 

 

• • 



Area Estrategica de Sistemas y Servicios de 

Salud Integrados e Integrales   

Pan American 

Health 

Organization 

 

Número de países que vacunan a más de 85% de la 

población a la edad adecuada. 

 

Número de adolescentes y jóvenes que utilizan los centros 

de salud centinela de los departamentos, distritos o 

provincias 
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• Metas 

 

Para el 2018, 100% de los países deberán haber establecido un 
programa nacional de salud de los adolescentes y los jóvenes en 
el marco de su sistema de salud, con lineamientos técnicos 
adecuados  

 

Para el 2014, los países prioritarios y los de alto impacto habrán 
ejecutado en 50% de sus centros de salud a nivel distrital un 
paquete integrado de intervenciones eficaces dirigidas a los 
adolescentes y los jóvenes y para el 2018, 75% de todos los 
países lo habrán hecho. 



DESAFIOS  A TONO CON LA 

CIENCIA Y LA EVIDENCIA 

Pan American 

Health 

Organization 
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• Brecha digital se cierra  en LAC 

• Jóvenes hoy crecieron  con la tecnología, nativos 

digitales vs migrantes digitales 

• 22 % han buscado información en un tema de salud 

que es difícil hablar (drogas, sexualidad etc.) 

• Usan extensiones confiables .gob, .edu 

 

 

JOVENES EN LINEA 



JOVENES  MAS EXPUESTOS Y MAS SENSIBLES 

   

 

96% 

46% 

paises 

seleccio

nados 

LAC 



NET SPEAK 

 

TEXSPEAK 

 

P 911 

 

POS 

 



TECNOLOGIA DIGITAL Y JOVENES  

NATIVOS Y MIGRANTES ALTERAN CIRCUITOS Y CONECCIONES , 
INTERNET  AGUDIZA ALGUNAS HABILIDADES COGNITIVAS :   

 

 REACCION MAS RAPIDA AL ESTIMULO VISUAL, 

 MEJORAN VARIAS FORMAS DE ATENCION,  

 PROCESAN RAPIDAMENTE LA INFORMACION  

 SURFEADORES JOVENES  ADD DIGITAL ( BRIGGS 2 SEC) 

  

 

JUEGOS COMPUTADORAS AUMENTAN HABILIDADES COGNITIVAS 
Y CAPACIDAD DE MULTITAREAS Y MEJORA VISION PERIFERICA 
( U ROCHESTER) 

 

JUEGOS SUPRIMIRIAN LA  ACTIVIDAD DE LOBULO FRONTAL 
Y JUGAR MAS DE 2-7 HRS LO DESCONECTA , INCLUSO 
CUANDO NO ESTAN JUGANDO 

 

 



Sexualidad Internet / Impacto 

USA estudio longuitudinal  exposicion 

pornografia 

 

Mayor permisividad sexual y conducta 

permisiva (2 anos de seguimiento) 

Mujeres roles de genero progresan menos  

Hombre mas acoso a mujeres ( sin impacto en 

mujeres) 

Hombres y mujeres mas frecuencia  de sexo 

oral y RS  ( 2 anos de seguimiento) 

Actitud mas positiva a exploracion sexual sin 

compromiso 



www.pracitsesafetext.com Nintendinitis pulgar del messenger 



GRAN DESAFIO LAC 

• Jóvenes sanos, 
educados y con 
habilidades son y seran 
la gran fortaleza de las 
sociedades  
 

La cohesión social d e las 
sociedades de  LAC 
dependerá  de la 
capacidad de integrar a la 
juventud como actor 
social central y no 
marginal  (CEPAL 2007)  

 
 


